
 

 

 

Project Open eettafel Appeltern-Altforst 

Corona en de ons vertrouwde eettafel activiteit zijn geen vriendjes van elkaar 

(van wie wel overigens!). Noodgedwongen moesten we het eettafelgebeuren 

een aantal keer niet door laten gaan. 

We hielden contact door een verrassingskaartje, te vroeg aangekondigde 

evenement, enfin we deden ons best om de gasten te laten weten dat we 

actief bleven en aan ze dachten. 

In een vergadering van de koksgroep stelden we ons de vraag wat kunnen we op dit moment doen 

om toch vorm te geven aan de eettafel. Spontaan kwam het idee naar voren om een lunch aan huis 

te bezorgen als gebaar vanuit het project. Voor de gasten en voor de gastvrouwen. 

Zo gezegd zo gedaan: leuke papieren zak, bloemetje, vrolijk kaartje, toepasselijk servetje, het ziet er 

gezellig uit. Maar dan de inhoud: heerlijke verse aspergesoep, prachtig gevlochten home made ham 

broodje en tot slot een zelfgemaakte flink uitgevallen brownie. 

De bezorgers van deze lunch aan huis, kregen bij het afleveren al veel leuke reacties. Later kregen we 

vele enthousiaste berichtjes : heerlijk, leuk, mooi verzorgd, leuk gebaar….. 

Zelfs op de dijk werden we nageroepen in het voorbijgaan: heerlijke  lunch!!!!!!!! 

Een van de gasten belde me op en vertelde dat ze zich helemaal had voorbereid op de komende 

lunch. De tafel mooi gedekt, bloemetje en glaasje wijn klaargezet. De soep opgewarmd en in een 

mooi soepkom ‘uitgeserveerd’. Het broodje in de magnetron. Genieten zei ze. Tot slot maakte ze een 

kopje koffie en de brownie smaakte daar heeel goed bij. “ ik heb genoten”. Ze herhaalde deze gang 

wel  twee keer, zo tevreden was ze…………………… 

De volgende eettafel activiteit (8 juli) wordt op tijd aangekondigd. 

Loes Jap-Tjong, 

Project Open Eettafel Appeltern-Altforst.  

 

 

  


